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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ
1.1. Цель государственной итоговой аттестации – определение соответствия результатов освоения обучающимися основных профессиональных образовательных программ (далее – ОПОП) соответствующим требованиям федерального государственного образовательного стандарта по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки (направленность (профиль)) Физиология.
1.2. Задачи государственной итоговой аттестации:

· проверка уровня сформированности компетенций, определенных ФГОС ВО и ОПОП по направлению подготовки 06.06.01 «Биологические науки»; 

· принятие решения о присвоении квалификации по результатам государственной итоговой аттестации (ГИА) и выдаче документа об образовании и о квалификации;

· разработка рекомендаций, направленных на совершенствование подготовки аспирантов по ОПОП.

В рамках проведения ГИА проверяется степень освоения выпускником следующих компетенций: 
а) универсальных (УК): 
· способностью к критическому анализу и оценке современных научных достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в междисциплинарных областях (УК-1);

· способностью проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с использованием знаний в области истории и философии науки (УК-2);

· готовностью участвовать в работе российских и международных исследовательских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач (УК-3);

· готовностью использовать современные методы и технологии научной коммуникации на государственном и иностранных языках (УК-4);

· способностью планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного развития (УК-5);

б) общепрофессиональных (ОПК): 
· способностью самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием современных методов исследования и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1);

· готовностью к преподавательской деятельности по основным образовательным программам высшего образования (ОПК-2):

в) профессиональных (ПК):
· способностью глубоко понимать и творчески использовать в научно-исследовательской деятельности знания фундаментальной физиологии и ее прикладных разделов (ПК-1);

· уметь планировать и реализовывать научные исследования с целью изучения функционирования организма животных и человека, используя поведение, физиологические, биохимические, генетические, молекулярно- биологические подходы для анализа функций организма (ПК-2);

· применять методические основы проектирования и выполнения лабораторных физиологических исследований с использованием современного оборудования, аппаратных и вычислительных комплексов (ПК-3);

· способностью генерировать новые идеи и методические решения для достижения цели и задач научного исследования (ПК-4);

· способностью к математической, статистической обработке полученных в ходе физиологического эксперимента данных, демонстрировать ответственность за качество работ и научную достоверность результатов исследований, творчески применять современные компьютерные технологии при сборе, хранении, обработке, анализе и передаче научной информации (ПК-5);

2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
2.1. Формы проведения государственной итоговой аттестации:
· представление научного доклада об основных результатах подготовленной научно-квалификационной работы (диссертации), оформленной в соответствии с требованиями, установленными Минобрнауки Российской Федерации;
· подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена.
2.2. Объем и сроки проведения государственной итоговой аттестации
Объем ГИА – 9 зачетных единиц, в том числе:

· 6 зачетных единиц – для представления научного доклада об основных результатах подготовленной научно-квалификационной работы (диссертации), оформленной в соответствии с требованиями, установленными Минобрнауки Российской Федерации (далее – научный доклад); 

· 3 зачетные единицы – для подготовки к сдаче и сдачи государственного экзамена (далее – государственный экзамен).
Сроки проведения ГИА: с 39 по 44 недели 4 курса (итого 6 недель).
2.3. Допуск к государственной итоговой аттестации

К ГИА допускается аспирант, не имеющий академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или индивидуальный учебный план по соответствующей образовательной программе высшего образования.
Обучающийся, не прошедший одно государственное аттестационное испытание по уважительной причине, допускается к сдаче следующего государственного аттестационного испытания (при его наличии).
3. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

ДЛЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ
3.1. Фонд оценочных средств для научного доклада
3.1.1. Требования к результатам обучения

В процессе подготовки научного доклада, а также в ходе процедуры представления научного доклада формируются и проверяются следующие компетенции: универсальные, общепрофессиональные и профессиональные.

Универсальные компетенции выпускника по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки, профиль подготовки «Физиология»:

· способностью к критическому анализу и оценке современных научных достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в междисциплинарных областях (УК-1);

· способностью проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с использованием знаний в области истории и философии науки (УК-2);

Общепрофессиональные компетенции выпускника по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки, профиль подготовки «Физиология»:
· способностью самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием современных методов исследования и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1);

Профессиональные компетенции выпускника по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки, профиль подготовки «Физиология»:
· способностью глубоко понимать и творчески использовать в научно-исследовательской деятельности знания фундаментальной физиологии и ее прикладных разделов (ПК-1);

· уметь планировать и реализовывать научные исследования с целью изучения функционирования организма животных и человека, используя поведение, физиологические, биохимические, генетические, молекулярно- биологические подходы для анализа функций организма (ПК-2);

3.1.2. Примерный перечень тем научно-квалификационных работ (диссертаций) и порядок их утверждения:
Аспиранту предоставляется возможность выбора темы научно-исследовательской работы в рамках направленности программы аспирантуры и основных направлений научно-исследовательской деятельности вуза. В теме диссертации должно содержится решение задачи, имеющей существенное значение для соответствующей отрасли знаний, либо изложены научно обоснованные технические, технологические или иные решения и разработки, имеющие существенное значение для развития биологической науки. 

Примерный перечень тем диссертаций по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки, профиль подготовки «Физиология»:
1. Роль дофаминергической системы мозга в регуляции сердечного ритма при различных функциональных состояниях организма крыс.

2. Видовые, гендерные и типологические особенности вариабельности сердечного ритма человека и лабораторных животных.

3. Механизмы вариабельности сердечного ритма у животных, находящихся на разных ступенях эволюционного развития.

4. Роль периферических и центральных норадренергических механизмов в формировании вариабельности сердечного ритма при различных функциональных состояниях организма крыс.

5. Роль периферических и центральных холинергических механизмов в формировании волн сердечного ритма и поведения у крыс.

6. Роль периферических и центральных серотонинергических механизмов в регуляции сердечного ритма при различных функциональных состояниях организма крыс.

7. Морфофункциональные критерии адренореактивности организма и их изменения под влиянием про- и антиоксидантов.

8. Гендерные и типологические особенности адренореактивности сердца и эритроцитов крови и их динамика в онтогенезе.
9. Гендерные и типологические особенности холинореактивности сердца и эритроцитов крови и их изменения в онтогенезе.

10. Анализ вклада дыхательной функции и колебаний артериального давления в вариабельность кардиоинтервалов при различных функциональных состояниях организма.

11. Роль апоптоза в механизме нейродегенерации при старении и возможные пути ее коррекции.

12. Роль естественных и синтетических антиоксидантов в регуляции синаптической передачи и процессах нейронального апоптоза.

13. Возрастная динамика функциональной взаимосвязи апоптоза фолликулярного эпителия тироцитов и оксидантно- антиоксидантной системы белых крыс.

14. Исследование взаимосвязи вариабельности сердечного ритма и поведения нелинейных белых крыс в постнатальном онтогенезе.

15. Онтогенетическая векторная зависимость участия биоантиоксидантов.

16. в реализации апоптоза мотонейронов спинного мозга белых крыс.

17. Апоптоз высших отделов центральной нервной системы при старении и его коррекция комплексом биорегуляторов.

18. Закономерности возрастной динамики апоптоза парафолликулярных клеток щитовидной железы и его роль в изменениях кальциевого гомеостаза.

19. Регуляторная роль оксида азота при окислительном стрессе при действии промышленных токсикантов.

20. Влияние пренатального стресса на особенности возрастной динамики апоптоза корковых отделов центральной нервной системы 
Утверждение темы научно-квалификационной работы аспиранта осуществляется приказом ректора на основании решения ученого совета факультета, за которым закреплена кафедра, проводящая подготовку аспирантов. Срок подготовки обоснования и утверждения темы НКР аспиранта на заседании ученого совета факультета не должен превышать 3 месяцев с момента зачисления в аспирантуру.
Определение темы научно-квалификационной работы (НКР) аспирант осуществляет совместно с научным руководителем в соответствии с направленностью (профилем) образовательной программы аспирантуры.

Перечень документов, необходимых для процедуры утверждения темы научно-квалификационной работы на ученом совете факультета: 

1. Обоснование темы НКР аспиранта.

2. Развернутый план НКР. 

3. Календарный план выполнения НКР.

4. Выписка из протокола заседания кафедры.

3.1.3. Требования к научному докладу:
Научный доклад представляет собой изложение аспирантом основных идей и выводов диссертации, в котором он показывает свой вклад в проведенное исследование, степень новизны и практическую значимость приведенных результатов исследований (приложение 1).
В тексте научного доклада, объемом до 1 авторского листа (16 страниц, междустрочный интервал – 1,5) приводятся сведения об организации, в которой подготовлен научный доклад, о рецензентах, о научном руководителе, список публикаций автора научного доклада, в которых отражены основные научные результаты научно-квалификационной работы (диссертации). 
Объем текста научного доклада в области общественных (социальных) и гуманитарных наук может составлять до 1,5 авторского листа. Решение о представлении научного доклада государственной экзаменационной комиссии выносится исключительно кафедрой, на которой выполнялась подготовка научного доклада.
Результаты научно-квалификационной работы определяются оценками «зачтено», «не зачтено». Оценка «зачтено» означает успешное прохождение государственного аттестационного испытания.

Требования к научно-квалификационной работе определяются Федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки, профиль подготовки «Физиология».
3.1.4. Процедура представления научного доклада:
Представление научного доклада об основных результатах подготовленной научно-квалификационной работы (диссертации) (далее – научный доклад) завершает подготовку аспиранта, способного решать конкретные исследовательские задачи, осуществлять творческий подход в решении теоретических и практических проблем в избранной отрасли знаний. Научный доклад показывает степень готовности научно-квалификационной работы (диссертации) (далее – диссертации) и ее возможности защиты в диссертационном совете по специальности, соответствующей профилю подготовки аспиранта.

Научный доклад направлен на демонстрацию:

– способности аспиранта к систематизации, закреплению и получению имеющихся знаний по программе подготовке; применения знаний при решении исследовательских задач;

– степени подготовленности аспиранта к самостоятельной научно-исследовательской работе;

– навыков творческого изучения и решения проблем конкретного профиля подготовки аспиранта.

Целями представления научного доклада являются:

– углубление, систематизация и интеграция знаний и навыков по профилю подготовки аспиранта;

– развитие умения критически оценивать и обобщать идеи, взгляды, представления;

– применение полученных знаний при решении конкретных задач, определенных спецификой профиля подготовки аспиранта;

– приобретение навыков использования современных методов научного исследования;

– овладение навыками самостоятельной аналитической работы;

– определение уровня подготовки аспиранта к научно-исследовательской деятельности;

– демонстрация навыков публичной дискуссии и защиты научных идей, предложений и рекомендаций.

Университет обеспечивает ознакомление обучающегося с отзывом и рецензией (рецензиями) не позднее чем за 7 календарных дней до представления научного доклада об основных результатах подготовленной научно-квалификационной работы.
Экспертиза научных докладов на наличие заимствований в системе «Антиплагиат» осуществляется в отделе аспирантуры. Итоговый отчет проверки текста выдается автору в распечатанном виде, заверенный подписью начальника отдела аспирантуры.
Текст научного доклада после проверки на объем заимствования размещается Научной библиотекой университета в электронно-библиотечной системе (ЭБС).

Не позднее, чем за 5 дней до дня представления научного доклада, указанная работа, отзыв научного руководителя, рецензии, итоговый отчет системы автоматизированной проверки текстов на наличие заимствований передаются в государственную экзаменационную комиссию.
Представление научного доклада проводится в устной форме, сопровождается показом презентации, возможно использование раздаточного (иллюстративного) материала и т.д.

Представление научного доклада осуществляется публично, допускается присутствие научного руководителя, рецензентов, членов кафедры, аспирантов, иных лиц.

Представление научного доклада носит характер научной дискуссии в обстановке соблюдения научной и педагогической этики; анализируется достоверность и обоснованность выводов и рекомендаций научного и практического характера, содержащихся в работе.

Процедура представления и обсуждения научного доклада:

- выступление аспиранта с научным докладом, как правило, 10-15 минут;

- ответы аспиранта на вопросы;

- выступление научного руководителя;

- выступление рецензентов;

- дискуссия;

- заключительное слово аспиранта;

- вынесение и объявление решения ГЭК о соответствии / несоответствии научного доклада предъявляемым локальными актами Университета требованиям и рекомендации диссертации к защите.

ПРИМЕРНЫЙ ПОРЯДОК

изложения соискателем существа и основных положений научного доклада

Уважаемый председатель государственной экзаменационной комиссии! Уважаемые члены экзаменационной комиссии! Коллеги! Гости!

Вашему вниманию представляются результаты научно-квалификационной работы (диссертации) «Название».

Актуальность темы исследования. Краткое обоснование проблемы и темы исследования.

Цель исследования.

Логика работы построена таким образом, что первая глава посвящена …, вторая …, в третьей исследуются…

Для достижения цели исследования необходимо было решить комплекс исследовательских задач. Первая из них: … Мы исходили из предположения, что (гипотетическое предположение) … далее излагается теоретический анализ и содержательные выводы исследования по первой задаче, которые выносятся на защиту.

Разработанная теоретическая модель становления … стала основанием для решения второй задачи, когда мы исследовали … (аналогично первой задаче, но с акцентом на экспериментальный характер исследования).

Полученные результаты позволили перейти к третьей задаче исследования … (аналогично первой и второй задачам, но с акцентом на этапы формирующего эксперимента).

Особое внимание в своём исследовании мы уделили проблеме оценки эффективности предлагаемой системы условий. При этом нашей задачей был не только анализ результатов, но также протекание и коррекция самого педагогического процесса.

Описываются методики оценки эффективности процесса и результатов, способы сбора эмпирических данных, их систематизации, анализа, демонстрируются таблицы, диаграммы, графики.

Экспериментальная работа, проводимая в (указывается экспериментальная база), показала, во-первых, воспроизводимость описанного нами опыта, во-вторых, что наилучшие результаты достигаются там, где удается в наибольшей мере реализовать рекомендации, вытекающие из общей гипотезы исследования.

Проведенная опытно-экспериментальная работа позволяет утверждать, что гипотеза истинна или, во всяком случае, она не противоречит полученным в исследовании фактам. 

Сказанное выше позволяет отметить научную новизну результатов исследования, которая состоит …

Теоретическая значимость результатов исследования обусловлена его вкладом в разработку научных представлений о …

Практическая ценность результатов исследования определяется возможностями их использования …

Благодарю за внимание!

Во время заседания ГЭК ведется протокол в соответствии с установленным образцом.

Решение ГЭК принимается на закрытом заседании простым большинством голосов членов комиссии. При равном числе голосов голос председателя (заместителя председателя) является решающим. Результаты экзамена оформляются протоколом и объявляются всем аспирантам группы в тот же день после завершения представления научных докладов.
3.1.5. Методические материалы, определяющие процедуру оценивания результатов 
подготовки и представления научного доклада 
Содержание научного доклада определяется ранее освоенными дисциплинами, прежде всего, проведенными научными исследованиями, учебным планом подготовки аспирантов, основной образовательной программой по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки, профиль подготовки «Физиология» и обусловлено спецификой указанного направления и профиля подготовки.

Заседания комиссий проводятся председателями комиссий. Решения комиссий принимаются большинством голосов лиц, входящих в состав комиссий и участвующих в заседании. При равном числе голосов председатель обладает правом решающего голоса. Решения, принятые комиссиями, оформляются протоколами.

В протоколе заседания государственной экзаменационной комиссии по приему государственного аттестационного испытания отражаются перечень заданных аспиранту вопросов и характеристика ответов на них, мнения членов государственной экзаменационной комиссии о выявленном в ходе государственного аттестационного испытания уровне подготовленности аспиранта к решению профессиональных задач, а также о выявленных недостатках в теоретической и практической подготовке аспиранта.

Протоколы заседаний государственной экзаменационной комиссии подписываются председателем и секретарем государственной экзаменационной комиссии.

Протоколы заседаний государственной экзаменационной комиссии сшиваются в книги и хранятся в архиве университета.

3.1.6. Показатели и критерии оценивания результатов подготовки и представления научного доклада 
Критериями оценки научного доклада аспиранта являются полнота, логичность, осознанность, грамотное использование научной терминологии, доказательность выводов, теоретическая обоснованность, практическая направленность, самостоятельность в интерпретации информации.
	Оценка
	Критерии оценивания

	Зачтено
	· грамотно использована научная терминология;

· четко сформулирована проблема, доказательно аргументированы выдвигаемые тезисы;

· указаны основные точки зрения, принятые в научной литературе по рассматриваемому вопросу;

· аргументирована собственная позиция или точка зрения, обозначены наиболее значимые в данной области научно-исследовательские проблемы.

	Не зачтено
	· отсутствуют знания терминологии, научных оснований, признаков, характеристик рассматриваемой проблемы;

· не представлена собственная точка зрения по данному вопросу.


3.2. Фонд оценочных средств для государственного экзамена 
3.2.1. Требования к результатам обучения

В процессе подготовки к сдаче и сдачи государственного экзамена формируются и проверяются следующие компетенции:
Универсальные компетенции выпускника по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки, профиль подготовки «Физиология»:

· способностью к критическому анализу и оценке современных научных достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в междисциплинарных областях (УК-1);

· способностью проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с использованием знаний в области истории и философии науки (УК-2);

· готовностью участвовать в работе российских и международных исследовательских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач (УК-3);

· готовностью использовать современные методы и технологии научной коммуникации на государственном и иностранных языках (УК-4);

· способностью планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного развития (УК-5);

Общепрофессиональные компетенции выпускника по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки, профиль подготовки «Физиология»:
· способностью самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием современных методов исследования и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1);

· готовностью к преподавательской деятельности по основным образовательным программам высшего образования (ОПК-2):

Профессиональные компетенции выпускника по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки, профиль подготовки «Физиология»:
· способностью глубоко понимать и творчески использовать в научно-исследовательской деятельности знания фундаментальной физиологии и ее прикладных разделов (ПК-1);

· уметь планировать и реализовывать научные исследования с целью изучения функционирования организма животных и человека, используя поведение, физиологические, биохимические, генетические, молекулярно- биологические подходы для анализа функций организма (ПК-2);

· применять методические основы проектирования и выполнения лабораторных физиологических исследований с использованием современного оборудования, аппаратных и вычислительных комплексов (ПК-3);

· способностью генерировать новые идеи и методические решения для достижения цели и задач научного исследования (ПК-4);

· способностью к математической, статистической обработке полученных в ходе физиологического эксперимента данных, демонстрировать ответственность за качество работ и научную достоверность результатов исследований, творчески применять современные компьютерные технологии при сборе, хранении, обработке, анализе и передаче научной информации (ПК-5);

Для успешного прохождения государственной итоговой аттестации в форме государственного экзамена аспиранты должны знать содержание следующих дисциплин, входящих в учебный план: «История и философия науки», «Иностранный язык», «Физиология», «Методы физиологических исследований», «Эволюционная, экологическая и медицинская физиология», «Механизмы регуляции функциональных систем», «Апоптоз и его возрастная динамика», «Педагогика и психология высшей школы», «Информационные технологии в научных исследованиях», «Свободнорадикальные процессы в биологических системах», «Ключевые понятия эволюционной физиологии».
3.2.2. Перечень вопросов, выносимых на государственный экзамен, и иные материалы, необходимые для оценки результатов освоения образовательной программы на государственном экзамене.
Целями подготовки к сдаче и сдачи государственного экзамена (далее - государственный экзамен) являются:

- определение теоретической и практической подготовки аспиранта к выполнению профессиональных задач;

- определение уровня сформированности компетенций, предусмотренных Федеральным государственным образовательным стандартом ВО по направлению подготовки 06.06.01 Биологические науки и определенных основной образовательной программой подготовки аспирантов.
Содержание государственного экзамена определяется ранее освоенными дисциплинами, учебным планом подготовки аспирантов, основной профессиональной образовательной программой по направлению 06.06.01 Биологические науки, профиль подготовки «Физиология» и обусловлено спецификой указанного направления и профиля подготовки.
Примерный перечень вопросов государственного экзамена:

1) Физиология как наука. Методы исследования в физиологии. Основные этапы развития физиологии. Особенности современного периода. Значение физиологии в развитии педагогики, гигиены, медицины, сельского хозяйства, бионики. 

2) Понятие о раздражении и раздражителях. Возбудимость и возбуждение. Классификация раздражителей, Общие свойства возбудимых тканей.

3) Основные исторические вехи в изучения электрических процессов в живых тканях. Методы регистрации биопотенциалов. 

4) Современные представления о строении и функции клеточной мембраны. Механизмы транспорта веществ через клеточную мембрану.

5) Общая характеристика возбудимых тканей. Раздражимость, возбудимость, возбуждение.

6) Мембранная теория происхождения биопотенциалов. Ионные каналы и ионные насосы, их свойства. Мембранный потенциал покоя (МПП), механизмы его формирования и поддержания, значение. 

7) Изменения мембранного потенциала, их причины. Понятие о пороговой силе раздражения, КУД, деполяризации, реполяризации,  гиперполяризации.  Локальные потенциалы. 

8) Мембранный потенциал действия, его фазы, ионные механизмы, свойства и значение. Особенности амплитуды, длительности потенциалов действия в нервной и мышечной тканях. 

9) Изменение возбудимости ткани во время волны возбуждения. Абсолютная и относительная рефрактерность. 

10) Закон силы раздражения возбудимых тканей. Закон «всё или ничего» и его относительный характер. Закон силы-времени раздражения. Реобаза, полезное время действия раздражителя, хронаксия. Хронаксиметрия и её практическое значение. Закон крутизны раздражения Дюбуа - Реймона. Аккомодация тканей.

11) Ритмический процесс возбуждения. Функциональная подвижность возбудимых тканей. Максимальный, оптимальный и. пессимальный ритмы возбуждения. Усвоение ритма (А.А. Ухтомский),

12) Учение Н.Е. Введенского о парабиозе и его современная интерпретация. Концепция Д.Н. Насонова о паранекрозе.

13) Морфофункциональная организация мембраны клеток возбудимых тканей. Мембранная разность потенциалов и ее происхождение. 

14) Физиологические свойства скелетных мышц, их характеристика. Морфофункциональная организация мышечных волокон. Типы мышечных волокон.

15) Механизм мышечного сокращения и расслабления. Теория «скользящих нитей». Роль АТФ и ионов кальция в процессе сокращения и расслабления.

16) Одиночные и тетанические мышечные сокращения. Механизм формирования зубчатого и гладкого тетанусов. Метод регистрации.

17) Сила мышц и факторы, ее определяющие. Утомление при физической нагрузке. Факторы, влияющие на физическую работоспособность. 

18) Общий план строения и значение нервной системы. Отделы нервной системы. 

19) Функциональная организация нейрона. Классификация и функции нейронов.

20) Нервные волокна, виды, свойства, функции. Механизм проведения возбуждения по нервным волокнам. Законы проведения возбуждения по нервным волокнам.

21) Рефлекторный принцип деятельности нервной системы. Понятие о рефлексе. Рефлекторная дуга, ее компоненты. Рефлекторное кольцо. 

22) Синапсы центральной нервной системы. Строение и механизм передачи сигнала через химический синапс. Медиаторы ЦНС. 

23) Торможение в ЦНС, виды, механизмы значение.

24) Нервные центры. Физиологические свойства нервных центров. 

25) Понятие о координационной деятельности ЦНС (реципрокность, обратная связь, доминанта, общий конечный путь, субординация).

26) Спинальный уровень регуляции двигательного аппарата. Мотонейроны спинного мозга и их характеристика. Двигательные единицы и их типы. 

27) Роль спинного мозга в регуляции движений. Двигательные рефлексы спинного мозга в норме и при нарушении его связи с вышележащими отделами ЦНС. 

28) Роль структур продолговатого мозг и моста (вестибулярных ядер, ретикулярной формации) в регуляции движений, в обеспечении жизненно важных функций и защитных рефлексов.

29) Функции среднего мозга. Ориентировочные рефлексы.

30) Статические и статокинетические рефлексы. Роль структур ствола мозга в их организации. 

31) Функциональная организация мозжечка и его роль в регуляции движений. Признаки повреждений мозжечка.

32) Функции отделов промежуточного мозга: таламусов, гипоталамуса и эпиталамуса.

33) Роль базальных ядер больших полушарий в регуляции тонуса мышц, программировании и управлении движений.

34) Лимбическая система мозга, ее структурно-функциональная организация, значение.
35) Кора больших полушарий, слои коры и их морфофункциональные особенности. Колончатая организация коры больших полушарий. Свойства коры больших полушарий.

36) Функциональные зоны коры больших полушарий (сенсорные, моторные, ассоциативные). Понятие о динамической локализации функций в коре.Особенности проекций различных частей тела в двигательной и соматосенсорной коре. 
37) Роль коры больших полушарий в регуляции движений. Речевая регуляция движений. Пирамидная и экстрапирамидная двигательные системы.

38) Общие представления о строении и функциях анализаторов. Понятие о сенсорных системах. Рецепторы, классификация, механизм возбуждения. 

39) Зрительный анализатор, общая характеристика его отделов. Строение глаза. Оболочки глазного яблока, их функции.

40) Строение и функции оптической системы глаза. Аккомодация, ее механизмы. Рефракция, ее нарушения и их профилактика. 

41) Световоспринимающий аппарат глаза. Строение и функции сетчатки. Механизм фоторецепции. Структурно-функциональные основы цветного зрения. 

42) Основные функциональные показатели и свойства зрительного анализатора, обеспечивающие ясное видение в различных условиях. 

43) Слуховая сенсорная система. Строение и функции наружного, среднего и внутреннего уха. 

44) Механизмы проведения и восприятия звуковых колебаний различной частоты и интенсивности. Проведение и восприятие слуховой информации. Значение и гигиена слуха.

45) Строение и функционирование вестибулярной сенсорной системы. Роль вестибулярного анализатора в регуляции движений.

46) Двигательный анализатор. Рецепторы, механизм восприятия и передачи информации в ЦНС. Значение в управлении движениями.

47) Кожный анализатор. Тактильная и температурная сенсорные системы. Характеристика рецепторного аппарата, проводникового и центрального отделов. Значение кожного анализатора. 

48) Болевой анализатор. Механизм болевой чувствительности. Виды боли. Противоболевые механизмы организма. Понятие об обезболивании и его методах.
49) Понятие о ВНД и методах ее исследования. Роль И.М. Сеченова и И.П. Павлова в создании учения о высшей нервной деятельности (ВНД). 
50) Безусловные и условные рефлексы, их сравнительная характеристика. 
51) Условия выработки и нейрофизиологические механизмы замыкания дуги условного рефлекса. Значение ориентировочной реакции и доминанты в образовании условных рефлексов. 
52) Торможение в ВНД. Виды и механизмы торможения условных рефлексов. 
53) Динамический стереотип, его характеристика, роль в формировании режима дня и двигательных навыков. 
54) Понятие о типе ВНД. Свойства нервных процессов как основа индивидуальных различий условнорефлекторной деятельности.
55) Основные типы ВНД, их характеристика.
56) Типы ВНД и темперамент.
57) Качественные особенности ВНД человека. Понятие о первой и второй сигнальных системах действительности.
58) Речь как функция мозга. Речевые центры. Условнорефлекторная природа речи. Развитие речи в онтогенезе.
59) Функциональная межполушарная асимметрия. Латерализация функций мозга. Специфически человеческие типы ВНД по И.П. Павлову.
60) Понятие о функциональном состоянии ЦНС. Бодрствование и сон, фазы сна, их электрофизиологические корреляты и нейрофизиологические механизмы.

61) Психическая деятельность и ее формы. Основные познавательные процессы, их краткая характеристика. 
62) Виды и нейрофизиологические механизмы внимания. Значение внимания.
63) Нейрофизиологические механизмы восприятия. 
64) Потребности, мотивации, эмоции, их нейрофизиологическая основа и биологическое значение. 
65) Нейрофизиологические механизмы памяти. Виды когнитивной памяти.
66) Мышление и речь как познавательные процессы. Специфика мышления человека.
67) Учение П.К.Анохина о функциональных системах организма. Их роль в организации поведенческих актов. 

68) Структурно-функциональная характеристика вегетативной нервной системы (в сравнении с соматической нервной системой). Вегетативные ганглии. Высшие центры регуляции вегетативных функций. Взаимодействие соматической и вегетативной нервной системы в регуляции функций организма.

69) Характеристика симпатического отдела вегетативной нервной системы, строение симпатической рефлекторной дуги. Медиаторы симпатической нервной системы. Регуляторные эффекты Влияние симпатической нервной системы.

70) Характеристика парасимпатического отдела вегетативной нервной системы, строение парасимпатической рефлекторной дуги. Медиаторы парасимпатической нервной системы. Регуляторные эффекты парасимпатической нервной системы.

71) Понятие о гуморальной регуляции функций. Роль метаболитов, тканевых гормонов и истинных гормонов. Гормоны, принципы их классификации и свойства. Система гормональной регуляции функций, её основные звенья.

72) Понятие о нейроэндокринной системе. Гипоталамо-гипофизарная система и её роль в организме. Гормоны задней доли гипофиза, их эффекты, регуляция секреции, признаки избытка и недостатка. 

73) Гормоны передней доли гипофиза, их эффекты, регуляция секреции, признаки избытка и недостатка. 

74) Гормоны щитовидной железы, их роль в организме, регуляция секреции, признаки избытка и недостатка.

75) Эндокринная функция околощитовидных желез. Роль гормонов щитовидной и околощитовидной желез в регуляции уровня кальция в крови. 

76) Надпочечники. Внутренняя секреция мозгового вещества. Роль катехоламинов в организме, регуляция секреции. Внутренняя секреция коркового вещества надпочечников. Роль различных кортикостероидов в организме, регуляция секреции, признаки избытка и недостатка.

77) Эндокринный аппарат поджелудочной железы. Роль её гормонов в организме, регуляция секреции, признаки избытка и недостатка.

78) Внутренняя секреция половых желез. Роль мужских  и женских половых гормонов в организме. Регуляция секреции.

79) Кровь как внутренняя среда организма. Понятия, общая характеристика крови. Состав плазмы и значение ее компонентов. Функции плазмы крови.

80) Физиология эритроцитов, их количество, функции. Гемоглобин, нормальное содержание в крови человека, функции, соединения гемоглобина.

81) Физиология лейкоцитов, их число, классификация, общие физиологические свойства. Структурно-функциональная характеристика гранулоцитов и агранулоцитов. 

82) Понятие об иммунитете. Виды иммунитета. Иммунная система организма, ее компоненты, их роль. Неспецифические и специфические механизмы иммунитета.

83) Группы крови человека. Физиологические основы переливания крови. Понятие о резус-факторе и причинах резус-конфликта.

84) Тромбоциты. Строение, функция и количество тромбоцитов. Роль тромбоцитов в реакциях свертывания крови. Понятие о гемостазе. Сосудисто-тромбоцитарный механизм гемостаза. 

85) Коагуляционный механизм гемостаза с участием плазменных факторов. Регуляция процесса свертывания крови. Механизмы антисвертывания крови. Фибринолиз.

86) Сердечно-сосудистая система. Общий план строения, значение сердечно-сосудистой системы. Функции сердца и его отделов. Сердечный цикл, его фазы. Изменение давления в камерах сердца и работа клапанного аппарата в разные фазы сердечного цикла. 

87) Особенности макро- и микроструктуры миокарда. Проводящая система и узлы автоматии сердца. Физиологические свойства сердечной мышцы: автоматия, возбудимость, проводимость, сократимость. Мембранный потенциал покоя и потенциал действия в различных отделах проводящей системы сердца, особенности их амплитуды и формы. Понятие о градиенте автоматии. Проведение возбуждения в сердечной мышце. 

88) Физиологические свойства сократительного миокарда, их характеристика. Мембранный потенциал покоя и потенциал действия рабочего миокарда, его ионные механизмы. Проведение возбуждения в рабочем миокарде. Экстрасистолия.

89) Основные показатели деятельности сердца: частота сердечных сокращений (ЧСС), систолический объем сердца (СО), минутный объем кровообращения (МОК). 

90) Методы исследования деятельности сердца: электрокардиография и векторокардиография. Электрокардиограмма, её основные зубцы и интервалы, их происхождение. Способы снятия ЭКГ.

91) Регуляция сердечной деятельности и её механизмы. Нервная регуляция сердца (симпатические и парасимпатические нервы). Роль гипоталамуса и коры больших полушарий. Рефлекторная регуляция сердца. 

92) Гуморальная регуляция сердечной деятельности.

93) Функциональная классификация сосудов. 

94) Объемная и линейная скорость движения крови по сосудам. Время кругооборота крови. Непрерывность кровотока. Пульсовая волна. 

95) Капиллярный кровоток и его регуляция. Факторы, способствующие движению крови по венам.

96) Кровяное давление как  фактор, обеспечивающий движение крови. Артериальное давление, его виды и значения Факторы, влияющие на уровень кровяного давления, способы регистрации кровяного давления.

97) Механизмы регуляции сосудистого тонуса (миогенные, нервные  и гуморальные).

98) Структурно-функциональная организация гемодинамического центра. Важнейшие рефлексогенные зоны системы кровообращения. 

99) Рефлекторная регуляция артериального давления и МОК (механизмы быстрого реагирования на изменение артериального давления).

100) Механизмы среднесрочного и медленного реагирования на изменение артериального давления и МОК. 

101) Сопряженные рефлексы сердечно-сосудистой системы, их роль в регуляции гемодинамики.

102) Кровообращение при изменении положения тела, физической нагрузке и эмоциональном напряжении, механизмы и значение.

103) Лимфа и лимфатическая система. Значение лимфатической системы. Механизм образования лимфы. Механизмы лимфообращения и его регуляция. 

104) Функции системы дыхания. Понятие об этапах дыхания. Функции воздухоносных путей. Биомеханика вдоха и выдоха. Дыхательные мышцы.

105) Показатели внешнего дыхания. Легочные объемы и емкости. Понятие о мертвом пространстве. Вентиляция легких и альвеолярная вентиляция.

106) Механизм обмена газов в легких. Состав вдыхаемого, выдыхаемого и альвеолярного воздуха. 

107) Транспорт кислорода кровью. Кислородная емкость крови. Кривая диссоциации оксигемоглобина. Напряжение кислорода в крови. Транспорт углекислого газа кровью. Роль карбоангидразы. Напряжение углекислого газа в крови. 

108) Регуляция дыхания. Дыхательный центр и его структурно-функциональная организация. 

109) Основные дыхательные стимулы. Рефлексы с аортальных и каротидных хеморецепторов в регуляции дыхания. Роль рефлексов с рецепторов растяжения легких, с рецепторов дыхательных мышц и рецепторов воздухоносных путей в саморегуляции дыхания. Условнорефлекторная регуляция дыхания.

110) Общий план строения и значение системы пищеварения. Функции системы пищеварения в организме. Основные принципы регуляции пищеварения.

111) Пищеварение в ротовой полости. Состав, свойства и физиологическая роль слюны, регуляция слюноотделения. Акт жевания, его регуляция и значение. Глотание, его фазы и их характеристика. Строение и функция пищевода. Регуляция глотания. 

112) Секреторная функция желудка. Желудочный сок, его количество, состав, свойства и роль в переваривании пищи. Особенности желудочной секреции при переваривании белков, жиров и углеводов. Фазы секреции желудочного сока. Рефлекторная и гуморальная регуляция желудочной секреции.

113) Моторная деятельность желудка и её регуляция. Процесс эвакуации содержимого желудка в двенадцатиперстную кишку.

114) Пищеварение в двенадцатиперстной кишке. Поджелудочная железа, её строение и внешнесекреторная деятельность. Состав, свойства и физиологическая роль поджелудочного сока. Регуляция секреции поджелудочной железы. Роль желчи в пищеварении. Выделение желчи в двенадцатиперстную кишку из желчного пузыря, регуляция моторики желчного пузыря.

115) Пищеварение в тонком и толстом кишечнике. Состав и свойства кишечных соков. Двигательная функция кишечника. Виды сокращений. Регуляция моторики. Регуляция моторики кишечника. Понятие о кишечно-кишечных рефлексах.

116) Всасывание веществ в различных отделах пищеварительного тракта. Роль тонкого и толстого кишечника в процессах всасывания.

117) Понятие обмене веществ. Анаболизм и катаболизм. Пластический и энергетический обмен, их взаимосвязь.

118) Обмен белков. Азотистый баланс. Нормы потребления белка. Факторы, влияющие на белковый обмен организма. Обмен углеводов и жиров. Нормы потребления. Роль в организме углеводов и жиров. 

119) Водно-минеральный обмен, его регуляция. 

120) Роль обмена веществ в обеспечении энергетических потребностей организма. Способы оценки энергозатрат организма. Дыхательный коэффициент.

121) Основной обмен. Энергетические затраты при различных видах физической деятельности.

122) Тепловой обмен. Механизмы теплопродукции и теплоотдачи. Температура тела человека и её регуляция. Гипотермия и гипертермия.

123) Система выделения. Почки как центральные органы системы выделения. Функции почек в организме.

124) Нефрон как структурно-функциональная единица почки. Кровоснабжение нефрона.

125) Образование первичной мочи. Клубочковая фильтрация и её регуляция.

126) Образование вторичной мочи. Процессы реабсорбции и секреции. Регуляция процессов реабсорбции. Состав и свойства конечной мочи.

127) Строение и функции мочеточников и мочевого пузыря. Регуляция мочеиспускания. 

128) Физиология репродуктивной системы. Половые органы и железы. Характеристика процессов полового созревания. Овариально-менструальный цикл. Механизмы регуляции репродуктивных процессов. 

129) Характеристика классических методов физиологии: изоляция, разрушение, раздражение.

130) Объекты физиологических исследований. Этические требования к физиологическому эксперименту. Хронические и острые эксперименты, их характеристика, примеры. Преимущества и недостатки хронических и острых экспериментов.

131) Правила содержания лабораторных животных. Правила содержания и  работы с лабораторными животными. Введение лабораторных животных в эксперимент. Определение необходимой численности выборки.

132) Хирургические приемы в физиологическом эксперименте. Примеры экспериментов с использованием хирургических приемов. Основной хирургический инструментарий. Наркоз,  виды наркоза. Подготовка животного к операции. Подготовка хирурга и помещения операционной к проведению операции.

133) Фармакологические агенты как инструмент исследования физиологических функций. Способы введения фармакологических веществ в организм. Понятие о механизмах действия фармакологических веществ на физиологические функции. Способы дозирования фармакологических препаратов. 

134) Инструменты и оборудование в физиологическом эксперименте. Системы регистрации показателей. Системы воздействия на организм.

135) Методические приемы регистрации физиологических процессов. Электроды. Датчики. Особенности синхронной регистрации нескольких физиологических процессов, функций органов, тканей, клеток.
136) Регистрирующая и усилительная аппаратура, применяемая в физиологических исследованиях (ЭКГ, ЭЭГ, ФКГ, ЭМГ и др.). Понятие об усилителях биосигналов. Цели применения усилителей.

137) Методы неконтактной передачи информации о физиологических процессах (биотелеметрия). Принципы конструкции основного электронного оборудования.
138) Специфика методов регистрации и анализа внутриклеточных процессов. Особенности современного оборудования.
139) Методы исследования двигательных функций.
140) Методы исследования поведенческих реакций и когнитивных процессов.
141) Методы исследования функций сердца (ЭКГ, анализ вариабельности сердечного ритма, эхокардиография и др.)

142) Электроэнцефалография (ЭЭГ) как метод исследования и диагностики функционирования головного мозга человека и животных. Методика регистрации ЭЭГ. Основные волны ЭЭГ. Методика вызванных потенциалов ЭЭГ, её использование в научных целях. 

143) Современные методы функциональной диагностики состояния мозга и сердечно-сосудистой системы: рентгеновская компьютерная томография и магнитно-резонансная томография.

144) Современные методы функциональной диагностики состояния сердечно-сосудистой системы: реография,  ультразвуковое исследование сосудов, ангиография и др.

145) Общие правила забора крови. Способы забора крови у лабораторных крыс и мышей. Общий анализ крови, его основные методические составляющие. 

146) Биохимический анализ крови. Взятие и подготовка крови для биохимического анализа. Методы определения белков плазмы, активности ферментов плазмы, концентрации глюкозы, показателей липидного обмена.  
147) Методы моделирования физиологических функций (физические, физиологические). Особенности математического моделирования.

148) Методы вариационно-статистического анализа результатов физиологических исследований. Применение современной вычислительной техники и компьютерных программ для обработки данных.

149) Основные теоретические положения эволюционной физиологии. Исторические этапы становления эволюционной, экологической и медицинской физиологии.

150)  Современные представления о гомеостазе.

151) Проблема адаптации, критерии адаптации. Адаптогенные факторы. Классификация. 

152) Генотипическая и фенотипическая адаптация. Типы реагирования человека на экстремальные факторы внешней среды.

153) Учение Г.Селье о стрессе или общем адаптационном синдроме. Стадии общего адаптационного синдрома.

154) Механизмы, участвующие в реализации стресс-реакции.

155) Специфическая адаптация. Этапы специфической адаптации. Взаимодействие между функцией и генетическим аппаратом – условие структурных преобразований в процессе адаптации.

156) Взаимодействие специфических и неспецифических механизмов адаптации.

157)  Перекрестная адаптация, ее роль в повышении устойчивости организма к факторам внешней среды. Использование перекрестной адаптации в профилактике заболеваний.

158) “Цена” адаптации на различных этапах приспособления организма к факторам внешней среды.

159) Общие принципы и механизмы построения функциональных систем согласно учению акад. П.К.Анохина.

160) Саморегуляция как основной принцип деятельности функциональных систем.

161) Разновидности функциональных систем. Общие свойства. Особенности функциональных систем человека и животных. 

162) Системогенез как общая закономерность развития. Роль системогенеза в понимании закономерностей преобразования структур организма в ходе эволюции.

163) Системогенез и гетерохрония. Типы гетерохроний.

164) Консолидация элементов функциональной системы в онтогенезе. Роль центрального звена в формировании физиологической архитектуры.

165)  Биоритмология - наука о природных ритмах. Этапы развития учения о ритмах. Классификация биоритмов.

166) Характеристика основных показателей периодичности биологических процессов.

167) Циркадианная организация функций человека. Природа суточных биоритмов. Физиологические механизмы биоритмов.

168) Влияние факторов внешней среды на формирование биоритмов. Каналы связи между внешними задавателями ритмов и генераторами внутренних ритмов.

169) Десинхронозы, причины их вызывающие. Способы предотвращения десинхронозов.

170) Физиологические основы здоровья. Уровень здоровья и адаптация человека к экстремальным факторам внешней среды.

171)  Критерии оценки уровня здоровья и качества жизни.

172) Мероприятия, направленные на повышение уровня здоровья.

173) Физические нагрузки как адаптогенный фактор. Адаптация к различным режимам двигательной активности.

174) Морфо-функциональные преобразования в организме при адаптации к физическим нагрузкам.

175) Использование адаптированности к физическим нагрузкам для повышения резистентности организма к  экстремальным факторам.

176) Закономерности эволюции интегративной деятельности млекопитающих.

177) Филогенез временной связи.

178) Основные этапы эволюции нейроэндокринной системы.

179)  Становление нервной системы в ряду беспозвоночных.

180) Закономерности эволюции интегративной деятельности мозга млекопитающих.

181) Филогенез временной связи.

182) Развитие высшей нервной деятельности на этапах постнатального онтогенеза.

183) Эволюционные аспекты формирования функциональной асимметрии мозга. Концепции эквипотенциальности и прогрессивной латерализации полушарий.

184) Компенсаторно-приспособительные реакции организма при гиперкапнических и гипоксических состояниях. Классификация гипоксий.

185) Механизмы адаптации организма в условиях низкого содержания кислорода во вдыхаемом воздухе.

186) Адаптация к высокогорью. Зоны адаптационных возможностей человека при подъеме в горы.

187) Физиологическое значение углекислого газа.

188) Роль СО2 в повышении устойчивости организма к действию неблагоприятных факторов внешней среды. Оздоровительные дыхательные гимнастики.

189) Компенсаторно-приспособительные реакции организма на действие низких температур окружающей среды.

190) Компенсаторно-приспособительные реакции организма на действие высоких температур окружающей среды.

191) Температурный гомеостаз. Гомойотермные и пойкилотермные организмы.

192) Понятие о гомойотермном ядре и пойкилотермной оболочке тела человека. Температура различных частей тела в условиях холода и тепла.

193) Комфортные и дискомфортные условия существования. Метеозависимость организма человека. 

194) Общие представления о конституции.

195) Морфологические основы конституции. Компоненты тела. Схемы телосложения (соматотипы).

196) Физиологические аспекты конституции. Конституция и индивидуально-типологические особенности человека.

197) Конституция и медицина. Влияния типов конституции на процессы адаптации человека к неблагоприятным факторам внешней среды.

198) Понятие физического развития. Телосложение и предрасположенность к заболеваниям.

199) Значение расовых признаков в приспособлении к природно-климатическим условиям окружающей среды.
200) Сущность и структура профессиональной деятельности преподавателя-исследователя. Ситуационный анализ профессиональной деятельности. Функции преподавателя-исследователя. Нормативная база его профессиональной деятельности.

201) Понятие продуктивности, эффективности и качества профессиональной деятельности преподавателя-исследователя. Критерии и показатели эффективности профессиональной деятельности преподавателя-исследователя. Социально-психологические риски профессиональной деятельности.

202) История становления высшего образования. Современная система высшего образования: структура, основные проблемы и тенденции развития. 

203) Цели высшего образования. Образовательные программы, учебные планы, ФГОС ВО и их содержание. Система высших учебных заведений.

204) Динамика развития взглядов на психологическую сущность высшего образования. Структура и сущность педагогического процесса в вузах. Общая характеристика основных компонентов единого педагогического процесса в вузе. Психологические закономерности протекания единого педагогического процесса.

205) Основные направления обучения в современном высшем образовании. Социально-психологические условия реализации личностно-деятельностного подхода к обучению в ВО. Индивидуально-дифференцированный подход и способы его реализации в высшей школе. 

206) Различия традиционной и инновационной стратегии организации обучения. Социально-психологические условия реализации личностно-деятельностного и проблемно-развивающего обучения. Психологическая структура учебной деятельности. Понятие учебной задачи в практике преподавания. Виды, типы и структура учебных задач. Таксономия учебных задач (Д. Толлингерова).

207) Понятие управления освоением знаний. Таксономия педагогических целей (Б. Блум). Проектирование и организация учебной ситуации. Лекционно-семинарская система и социально-психологические особенности ее реализации в вузе. 

208) Традиционные и инновационные методы обучения. Интерактивные формы и методы обучения студентов (равный обучает равных, работа в малых группах, кейс-метод и пр.) Проектирование и организация ситуаций совместной продуктивной деятельности преподавателя и студента.

209) Сущность и содержание воспитательной деятельности преподавателя высшей школы. Виды, формы, направления воспитания, методы и средства его осуществления в условиях функционирования вуза. Возрастные особенности студентов, их ведущая деятельность. Понятие социализации личности. Соотношение понятий «социализация» и «социальное развитие», «воспитание личности». Социализация, асоциализация, десоциализация и ресоциализация. Концепции социализации: содержание, методологические принципы, основные положения.

210) Понятие «профессиональное общение», его сущность и содержание; основные психологические характеристики. Виды и формы профессионального общения. Функции профессионального общения в деятельности преподавателя-исследователя. Структура и динамика профессионального общения. Стили общения. Стереотипы общения преподавателей. Барьеры во взаимодействии преподавателя и студента. Конфликты во взаимодействии преподавателя и студента: виды и их регулирование.

211) Профессиональная адаптация и профессиональное развитие. Профессиональная адаптация как процесс и как результат. Условия профессиональной адаптации преподавателя-исследователя. Психофизиологический, социально-психологический и профессиональный аспект профессиональной адаптации. Адаптивное поведение: виды, особенности, факторы и механизмы его формирования

212) Понятие индивидуального ресурса профессионального преподавателя-исследователя. Бескризисное и стагнирующее профессиональное развитие: механизмы, факторы и условия. Кризисы профессионального развития личности преподавателя-исследователя. Профессиональные риски труда преподавателя-исследователя. 

213) Понятие синдрома эмоционального выгорания: его симптомы, направленность и фазы развития. Виды профессиональной деформации личности преподавателя-исследователя. Технологии предупреждения развития профессиональных деформаций личности преподавателя-исследователя и их преодоления.
3.2.3. Процедура проведения государственного экзамена
Перед государственным экзаменом проводится консультирование аспирантов по вопросам, включенным в программу государственного экзамена.
Государственный экзамен проводится в устной форме с наличием письменного конспекта. В сформулированных ответах главным образом оценивается полнота раскрытия темы, научность и правильное использование терминологии. Члены экзаменационной комиссия вправе задать дополнительные вопросы, если есть сомнения в полноте раскрытия темы.

Аспиранты получают лист ответа, билет, содержащий задания (2 теоретических задания (вопросы) и практическое задание (педагогическая ситуация)). Первый теоретический вопрос содержит материалы для оценки уровня готовности к преподавательской деятельности в высшей школе. Второй теоретический вопрос содержит материалы для оценки уровня готовности к самостоятельной научно-исследовательской работе, имеющей важное значение для профессиональной деятельности аспиранта. Оценка формируется на основе ответов на поставленные в билете вопросы (задачи).
Государственный экзамен проводится в отдельной аудитории. На подготовку к ответу первому обучающемуся предоставляется не менее 30 минут. Аспирант представляет план и основные тезисы ответа на предложенные комиссией вопросы на специальных листах, имеющих штамп. При ответе на вопросы экзаменационного билета члены государственной экзаменационной комиссии могут задавать дополнительные вопросы аспиранту только в рамках содержания материала билета. Во время заседания экзаменационной комиссии ведется протокол в соответствии с установленным образцом.
3.2.4. Методические материалы, определяющие процедуру оценивания результатов государственного экзамена

Заседания комиссий проводятся председателями комиссий. Решения комиссий принимаются большинством голосов лиц, входящих в состав комиссий и участвующих в заседании. При равном числе голосов председатель обладает правом решающего голоса. Решения, принятые комиссиями, оформляются протоколами.

В протоколе заседания государственной экзаменационной комиссии по приему государственного аттестационного испытания отражаются перечень заданных аспиранту вопросов и характеристика ответов на них, мнения членов государственной экзаменационной комиссии о выявленном в ходе государственного аттестационного испытания уровне подготовленности аспиранта к решению профессиональных задач, а также о выявленных недостатках в теоретической и практической подготовке аспиранта.

Протоколы заседаний государственной экзаменационной комиссии подписываются председателем и секретарем государственной экзаменационной комиссии.

Протоколы заседаний государственной экзаменационной комиссии сшиваются в книги и хранятся в архиве университета.
3.2.5. Показатели и критерии оценивания результатов государственного экзамена
Шкала оценивания сформированности результатов освоения программы (критерии оценки ответа аспиранта)

	Оценка
	Критерии оценивания

	Отлично
	· грамотно использована научная терминология;

· четко сформулирована проблема, доказательно аргументированы выдвигаемые тезисы;

· указаны основные точки зрения, принятые в научной литературе по рассматриваемому вопросу;

· аргументирована собственная позиция или точка зрения,

· обозначены наиболее значимые в данной области научно-исследовательские проблемы.

	Хорошо
	· применяется научная терминология, но при этом допущена ошибка или неточность в определениях, понятиях;

· проблема сформулирована, в целом, доказательно аргументированы выдвигаемые тезисы;

· имеются недостатки в аргументации, допущены фактические или терминологические неточности, которые не носят существенного характера;

· высказано представление о возможных научно-исследовательских проблемах в данной области.

	Удовлетворительно
	· названы и определены лишь некоторые основания, признаки, характеристики рассматриваемой проблемы;

· допущены существенные терминологические неточности;

· собственная точка зрения не представлена;

· не высказано представление о возможных научно-исследовательских проблемах в данной области.

	Неудовлетворительно
	· отсутствуют знания терминологии, научных оснований, признаков, характеристик рассматриваемой проблемы;

· не представлена собственная точка зрения по данному вопросу.


4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

4.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение представления научного доклада
4.1.1. Рекомендации обучающимся по выполнению и представлению научного доклада в государственную экзаменационную комиссию.
В процессе подготовки научного доклада аспирант должен:

- обосновать актуальность выбранной темы, ее ценность и значение для современной науки и практики;

- изучить теоретические положения, закрепленные в различных по уровню источниках по избранной теме;

- изложить и обосновать собственную позицию по дискуссионным вопросам, имеющим отношение к теме исследования;

- осуществить сбор необходимого материала, в том числе эмпирического, для проведения анализа состояния изучаемой проблемы;

- проанализировать совокупность условий функционирования объекта исследования;

- сформулировать выводы и разработать рекомендации по повышению эффективности функционирования объекта исследования на основе проведенного анализа;

- оформить работу в соответствии с существующими требованиями.

Подготовка научного доклада состоит из следующих этапов:

- выбор темы и обоснование ее актуальности;

- составление библиографии, ознакомление с нормативными актами и иными источниками, относящимися к теме научного доклада;

- сбор эмпирического материала;

- обработка и анализ полученной информации с применением современных методов;

- формулировка выводов и выработка рекомендаций;

- оформление диссертации в соответствии с установленными требованиями;

- выбор круга наиболее актуальных проблем, необходимых для отражения в научном докладе; определение содержания и оформление текста научного доклада.
Основной текст работы состоит из глав и параграфов, количество которых определяется спецификой работы. В 1 главе основного текста обычно дается обзор источников соответствующей отечественной и зарубежной литературы с анализом авторских концепций по исследуемой проблеме. В работах, представляющих теоретическое исследование, следует описать историю развития вопроса, раскрыть понятие и сущность изучаемого явления, рассмотреть существующие методические подходы к анализу данной проблемы и др. Рекомендуется остановиться на тенденциях развития тех или иных процессов, рассмотреть дискуссионные вопросы по теме. В тексте не должны быть пересказаны существующие в научной литературе точки зрения, а должно быть представлено, что автор творчески их осмыслил и проанализировал. В работе следует обосновать, почему автор придерживается той или иной концепции и аргументировать научную и практическую ценность результатов исследования.

Во 2 главе следует представить характеристику объекта исследования, провести анализ собранного материала в рамках избранной темы. Проводятся практические исследования с помощью тех или иных методов и методик, выбор которых обоснован. Даются рекомендации к практическому применению полученных результатов и обосновывается их эффективность. Таблицы и графики могут быть включены как в основную часть работы, так и в приложения (при большом их объеме). Изложение содержания работы должно быть строго логичным. Следует обратить внимание на переход от одной главы к другой. Объем всех глав НКР должен быть примерно равным.

Особое значение должно придаваться ссылкам на использованные источники. В теоретическом обзоре 1-й главы допустимо использовать любое количество цитат и заимствований текста, при условии обязательной ссылки на источник заимствования, который должен быть легко проверяем и, как правило, представлять авторитетное в научном мире, мнение. Все ссылки на источники обязательно должны быть правильно оформлены, т.е. в соответствии с правилами оформления ссылок. Каждая глава выпускной квалификационной работы должна заканчиваться выводами (не более 1 стр). Текст каждого раздела работы следует начинать с нового листа.

Заключение НКР – часть научной работы, в которой показывается, из каких основных предпосылок и каких вспомогательных результатов следует основной результат. Содержит также перечень наиболее интересных и важных выводов, вытекающих из результатов и общего содержания работы. В заключении не следует приводить результаты, которые не были обоснованы в содержании работы, или выводы, не следующие из этого содержания, не надо вдаваться в подробные разъяснения и обоснования каких-либо положений. Заключение должно быть кратким. Объем заключения от 3 до 6 страниц. 

При наличии актов, справок об использовании (внедрении) полученных результатов, авторских свидетельств, патентов, других материалов, относящихся к объектам интеллектуальной собственности, зарегистрированным в установленном порядке, в соответствующих пунктах этого подраздела следует делать ссылки на эти документы.

Библиографический список (список литературы) включает источники и литературу, которыми пользовался автор при изучении темы и написании научно-квалификационной работы. Список литературы должен содержать не менее 60 литературных источников, в том числе не менее 30 % периодических изданий. Приветствуется использование научной литературы на иностранных языках. Печатные источники информации должны составлять большую часть библиографического списка (не менее 70 %).
4.1.2. Перечень литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых для подготовки научного доклада 
а) Основная литература: 

1. Методы и технология выпускного квалификационного исследования [Электронный ресурс] / А.А. Ворожбитова. М.: ФЛИНТА, 2016. http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976526013.html (ЭБС «Консультант студента»).
2. Лебедев С.А. Научный метод: история и теория. М.: Проспект, 2018. URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392241798.html (ЭБС «Консультант студента»).

3. Шипилина Л.А., Методология и методы психолого-педагогических исследований : учеб. пособие для аспирантов и магистрантов по направлению "Педагогика" / Шипилина Л.А. - 7-е изд., стереотип. - М. : ФЛИНТА, 2016. - 204 с. - ISBN 978-5-9765-1173-6 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976511736.html (ЭБС «Консультант студента»).
б) Дополнительная литература: 
1. Теоретико-методологические аспекты подготовки и защиты научно- исследовательской работы [Электронный ресурс] / Даниленко О.В. - М. : ФЛИНТА, 2016. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976527119.html (ЭБС «Консультант студента»).
2. Логика и методология научных исследований [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Кравцова Е.Д. - Красноярск : СФУ, 2014. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785763829464.html (ЭБС «Консультант студента»).
3. Основы научных исследований [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Сафронова Т. Н. - Красноярск : СФУ, 2016. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785763834284.html

4. Андреев Г.И., Основы научной работы и методология диссертационного исследования / Г.И. Андреев, В.В. Барвиненко, В.С. Верба, А.К. Тарасов, В.А. Тихомиров. - М. : Финансы и статистика, 2012. - 296 с. - ISBN 978-5-279-03527-4 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785279035274.htm (ЭБС «Консультант студента»).
в) Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимый для осуществления НИД
1. Электронно-библиотечная система (ЭБС) ООО «Политехресурс» «Консультант студента» www.studentlibrary.ru. 
4.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение государственного экзамена
4.2.1. Рекомендации обучающимся по подготовке к государственному экзамену
При подготовке к государственному экзамену аспирант знакомится с перечнем вопросов и заданий, вынесенных на государственный экзамен, и списком рекомендуемой литературы. Для успешной сдачи государственного экзамена аспирант может посетить предэкзаменационную консультацию, которая проводится по вопросам, включенным в программу государственного экзамена.

Самостоятельная подготовка к государственному экзамену включает в себя как повторение на более высоком уровне полученных в процессе подготовки тем и разделов образовательной программы аспирантуры, вынесенных на экзамен, так и углубление, закрепление и самопроверку приобретенных и имеющихся знаний. Особое внимание следует уделять интеграции знаний из разных дисциплин, то есть собственно междисциплинарности конструируемого ответа аспиранта.
4.2.2. Перечень литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых для подготовки к государственному экзамену

а) Основная литература: 

4. Основы научных исследований [Электронный ресурс]: учеб.пособие / Сафронова Т.Н. Красноярск: СФУ, 2016. http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785763834284.html (ЭБС «Консультант студента»). 

5. 3. Методология научного познания: монография [Электронный ресурс] / Лебедев С.А.- М.: Проспект, 2016. http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392201327.html (ЭБС «Консультант студента»). 

6. Лебедев С.А. Научный метод: история и теория. М.: Проспект, 2018. URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392241798.html (ЭБС «Консультант студента»).

б) Дополнительная литература: 
5. Теоретико-методологические аспекты подготовки и защиты научно- исследовательской работы [Электронный ресурс] / Даниленко О.В. - М. : ФЛИНТА, 2016. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976527119.html (ЭБС «Консультант студента»).
6. Логика и методология научных исследований [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Кравцова Е.Д. - Красноярск : СФУ, 2014. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785763829464.html (ЭБС «Консультант студента»).
7. Основы научных исследований [Электронный ресурс]: учеб. пособие / Сафронова Т. Н. - Красноярск : СФУ, 2016. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785763834284.html

8. Андреев Г.И., Основы научной работы и методология диссертационного исследования / Г.И. Андреев, В.В. Барвиненко, В.С. Верба, А.К. Тарасов, В.А. Тихомиров. - М. : Финансы и статистика, 2012. - 296 с. - ISBN 978-5-279-03527-4 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785279035274.htm (ЭБС «Консультант студента»).
в) Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимый для осуществления НИД

1. Электронно-библиотечная система (ЭБС) ООО «Политехресурс» «Консультант студента» www.studentlibrary.ru. 
При необходимости программа ГИА может быть адаптирована для обеспечения образовательного процесса инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, в том числе для обучения с применением дистанционных образовательных технологий. Для этого требуется заявление аспиранта (его законного представителя) и заключение психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК).
 








Приложение 1 

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РФ

АСТРАХАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ

Факультет _________________________

Кафедра ___________________________

Форма обучения ____________________
Фамилия Имя Отчество аспиранта

Наименование темы

(в соответствии с темой научно-квалификационной работы (диссертации))

Научный доклад об основных результатах подготовленной научно-   

квалификационной работы (диссертации) по направлению __________________
(код и наименование)

    направленность (профиль) ___________________________________________

(наименование)
Научный руководитель: Ученое звание, ученая степень, должность 

Фамилия И.О. 
С размещением работы в электронной библиотеке «Астраханский государственный университет» согласен (на) 

__________________/______________

Астрахань – 20__

Рецензенты: 

_____________________________________________________________________                                      

           (фамилия, имя, отчество – при наличии, ученая степень, ученое звание, организация/место работы, должность)

____________________________________________________________________                               

           (фамилия, имя, отчество – при наличии, ученая степень, ученое звание, организация/место работы, должность)

______________________________________________________________________                           

            (фамилия, имя, отчество – при наличии, ученая степень, ученое звание, организация/место работы, должность)

Представление научного доклада состоится________________________________________

                                                                                                                     (дата, время)

на заседании государственной экзаменационной комиссии
PAGE  

