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Предупреждение межнациональных конфликтов требует комплексного подхода, 
включающего социальные, организационные и правовые меры. Эти меры 

направлены на устранение причин конфликтов, формирование толерантного 
сознания и обеспечение стабильности в обществе.



Правовые меры

Закрепление принципов равенства прав всех лиц 
независимо от национальной принадлежности в 
законодательстве (например, в Конституции РФ).

Запрет на действия, направленные на разжигание 
национальной или религиозной розни.

Разработка и внедрение нормативно-
правовых актов, регулирующих профилактику 

межэтнического и межнационального 
антагонизма, особенно в молодёжной среде.

Информирование о юридической 
ответственности за правонарушения, 

совершённые по мотивам национальной 
ненависти или вражды.



Социальные меры

Повышение культурно-
образовательного 

уровня. Изучение истории, 
культуры, традиций разных 

народов, повышение 
межрелигиозного 

взаимопонимания. 
Например, внедрение 
курсов, посвящённых 
изучению культурного 

наследия народов.

Создание условий для снижения агрессии и 
напряжённости. Например, организация 

досуга молодёжи через спортивные секции, 
кружки, военно-патриотические клубы.

Снижение предубеждений и 
стереотипов. Работа над социальной 

компетентностью, включая способность к 
слушанию, сочувствию и состраданию.

Формирование толерантности. Развитие 
привычки терпимо и с интересом 

относиться к мнению других людей, даже 
если оно противоположно собственному. 

Важно бороться с негативными эмоциями, 
избегать жёстких и категоричных оценок, 

которые провоцируют конфликты.

Воспитание в духе уважения прав и свобод 
человека независимо от национальной 

принадлежности.



Организационные меры

Разработка и реализация комплексных 
программ. Включают формирование правовых и 

организационных инструментов для 
урегулирования предконфликтных, конфликтных и 

постконфликтных ситуаций.

Создание государственной системы мониторинга 
межнациональных отношений. Внедрение 

информационных систем для раннего 
предупреждения конфликтных ситуаций, включая 

анализ социально-политической обстановки в 
регионах.

Взаимодействие государственных органов, 
общественных и религиозных 

организаций. Обмен информацией, координация 
действий для выявления и пресечения 

экстремизма, использование миротворческого 
потенциала религиозных объединений.

Контроль за распространением 
информации. Противодействие распространению 

экстремистских материалов, в том числе в 
электронных средствах массовой информации.

Организация работы с мигрантами. Меры по 
социальной и культурной адаптации иммигрантов, 

включая обучение русскому языку.

Подготовка кадров. Повышение квалификации 
специалистов, работающих в сфере профилактики 

конфликтов.



Дополнительные меры

Учёт местных особенностей при 
проведении профилактических 

мероприятий, включая количество 
религиозных организаций, уровень 
религиозности населения, местные 
национальные обычаи и традиции.

Общественное осуждение и пресечение 
проявлений дискриминации, насилия, расизма и 

экстремизма на национальной и 
конфессиональной почве.

Нормализация политической обстановки и 
формирование духа социального мира.



Эффективная профилактика 
межнациональных конфликтов требует 
согласованности действий различных 

уровней власти, институтов гражданского 
общества и населения, а также постоянного 
мониторинга ситуации и адаптации мер к 

меняющимся условиям.


