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Политический экстремизм

в молодежной среде – это радикальные взгляды и действия, 

направленные на насильственное 

изменение государственного строя, 

нарушение конституционного порядка или 

противодействие законным действиям 

власти. Он проявляется в форме 

протестных акций, насилия, пропаганды 

ненависти и других противоправных 

действий. Молодёжь особенно уязвима к 

таким идеям из-за возрастных 

особенностей, социальной 

незакреплённости и недостаточного 

жизненного опыта.



Вербовка редко начинается с призывов

к насилию – обычно это обсуждение 

«несправедливости»…

С чего всё начинается? 

Радикалы используют твой гнев

и юношеский максимализм…

Учат делению мира на «своих» и «врагов», 

призывают «действовать быстро»…



Признаки политического экстремизма

 Фанатизм и жёсткая приверженность одной 

идеологии;

 Призывы к свержению конституционного 

строя;

 Разжигание национальной, расовой

или религиозной розни;

 использование или распространение 

экстремистской символики;

 Публичные призывы к нарушению 

конституционных основ государства;

 Применение или возможность применения 

насильственных методов политической 

борьбы.



Формы проявления

 Террористические акты;

 Угрозы в адрес государственных деятелей, 

представителей власти и их 

родственников;

 Захваты заложников, угоны транспорта;

 Массовые беспорядки;

 Несанкционированные митинги, уличные 

шествия и демонстрации, способные 

перерасти в массовые беспорядки;

 Блокирование транспортных магистралей, 

учреждений органов власти и управления.



Факторы и причины

Факторы, способствующие 
распространению политического 
экстремизма в молодёжной среде:

 Социальные: обострение социальной 

напряжённости, проблемы 

трудоустройства, социальное 

неравенство.

 Культурологические: деформация 

ценностных ориентаций, радикализация

религиозных течений, рост 

националистических настроений.

 Коммуникационные: использование 

интернета для пропаганды 

экстремистских идей

и моделей поведения.

Причины:
 Социально-политические (кризис доверия 

к власти, непонимание политического 

курса государства, сепаратистские 

тенденции);

 Социально-демографические (миграционные 

процессы, неоднородность общества);

 Социально-культурологические (усиление 

влияния фундаменталистских идеологий, 

подавление прав национальных 

меньшинств);

 Социально-психологические

(невозможность достичь высоких 

социальных статусов, неадекватная 

социализация, социальное одиночество, 

неприятие личности обществом).



Группы риска

 Дети из неблагополучных семей 

с низким социальным статусом 

и уровнем образования.

 «Золотая молодёжь», которая 

из-за чувства 

вседозволенности может 

воспринимать экстремизм     

как развлечение.

 Подростки с психологическими 

проблемами, склонностью       

к агрессии.



Как защитить себя:

Развитие критического мышления:
Критическое мышление помогает 

распознавать манипуляции
и не поддаваться на пропаганду.

Не доверяйте сомнительным 
источникам, перепроверяйте факты 

через независимые каналы.
Не принимайте на веру обещания 

«лучшей жизни» или простых решений 
сложных проблем.

Поддержание социальных связей:
Изоляция — один из инструментов 
радикальных групп. Рассказывайте 

близким о новых знакомствах
и идеях. Родители, друзья

или наставники могут помочь 
взглянуть на ситуацию со стороны
и распознать попытки манипуляции.
Крепкие социальные связи снижают 

уязвимость к вербовке.
Участвуйте в позитивных социальных 
инициативах. Хобби, волонтёрство, 
спортивные клубы или творческие 

проекты дают альтернативные способы 
самореализации и социализации.

Профилактические меры
Изучайте право и обществознание. Знание 

законов и понимание работы государственных 
институтов помогает противостоять идеям, 

которые их отрицают.
Развивайте навыки саморегуляции

и стрессоустойчивости. Экстремистские группы 
часто привлекают людей, переживающих кризис, 

стресс или одиночество.
Избегайте подозрительных онлайн-групп.
Не вступайте в сообщества, которые 
пропагандируют насилие, агрессию или 

ненависть. Ограничьте доступ к личным данным 
в соцсетях, не откровенничайте

в общедоступных группах и на форумах.
Не поддавайтесь на провокации. Игнорируйте 

агрессивные споры в сети и в реальной жизни.



Ответственность

Уголовная ответственность предусмотрена за:
 Публичные призывы к осуществлению 

экстремистской деятельности (ст. 280 УК РФ);
 Возбуждение ненависти либо вражды, а равно 

унижение человеческого достоинства 
(ст. 282 УК РФ);

 Организацию экстремистского сообщества 
(ст. 282.1 УК РФ);

 Организацию деятельности экстремистской 
организации (ст. 282.2 УК РФ);

 Финансирование экстремистской деятельности 
(ст. 282.3 УК РФ).
Наказания включают штрафы, принудительные

работы, лишение свободы (вплоть до 15 лет)
и ограничение свободы. Уголовная ответственность
наступает с 16 лет.

Административная ответственность предусмотрена за:
 Пропаганду либо публичное демонстрирование 

нацистской атрибутики или символики 
(ст. 20.3 КоАП РФ);

 Производство и распространение экстремистских 
материалов (ст. 20.29 КоАП РФ);

 Возбуждение ненависти либо вражды, а равно 
унижение человеческого достоинства 
(ст. 20.3.1 КоАП РФ).
Наказания включают штрафы, обязательные

работы, административный арест до 15 суток.


