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Игра по чужим 
правилам

(как избежать вовлечения в подростково-
молодежную экстремистскую деятельность)



Романтика и реальность. Что такое 
молодежный экстремизм?
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Миф из соцсетей: 
«Радикальные движения —

это смелый бунт против 
системы, братство, эстетика 

силы и борьба за 
справедливость»

Наш ресурс
в «ВКонтакте»

Суровая реальность: Молодёжный 
экстремизм — это всегда работа чужих 

кукловодов. Радикальные лидеры 
используют юношеский максимализм, 
эмоции и одиночество, чтобы решить 

свои корыстные или политические задачи

Суть: Для организаторов деструктивных течений 
молодой человек — всего лишь дешевый расходный 
материал. Ты получаешь срок, а они — хайп и деньги



Где прячутся вербовщики? (Цифровой камуфляж)
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Вербовщики не выглядят как открытые враги. Они 
подстраиваются под твои интересы и ищут точки 

уязвимости там, где ты проводишь время:

Игровые чаты и серверы: вербовка через совместные игры, 
обсуждение «несправедливости мира»

Паблики с агрессивным юмором и мемами: постепенное 
привыкание к «языку вражды» (этно-хейт, насилие)

Чаты легкого заработка: предложения «просто нарисовать 
граффити», «поджечь релейный шкаф» или «передать 

сверток» за быстрые деньги



Под какими масками скрывается радикализм?
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Будь осторожен, если тебя втягивают в:

Уличное насилие: призывы
к нападению на людей другой 

национальности
или вероисповедания

Деструктивные субкультуры: 
романтизация вооруженных 
нападений на сверстников в 

образовательных учреждениях , 
самоповреждений или культа 

насилия

Радикальный политический протест: 
призывы к участию в погромах, 

поджогах, диверсиях

Скрытый донат: просьбы перевести 
деньги на «помощь политзаключенным» 

или сомнительным фондам



Один клик до статьи (правовой ликбез)
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Закон не делает скидку на возраст или «незнание 
правил». Цифровой след невозможно стереть:

УК РФ Статья 280/282: 
призывы к экстремизму/ 

возбуждение ненависти или 
вражды… (до 6 лет колонии)

УК РФ Статья 205.2: 
публичное оправдание 

терроризма или скулшутинга
в комментариях/репостах

(до 7 лет колонии)

Репутационное обнуление: попадание в список Росфинмониторинга 
означает блокировку всех карт, немедленное отчисление из вуза без права 

восстановления и пожизненный крест на карьере

Федеральным законом от 25.07.2002 № 114-ФЗ 
«О противодействии экстремистской деятельности» 
запрещено не только распространение, но и хранение 

экстремистских материалов в целях их массового 
распространения. Статьей 20.29 КоАП РФ определено за это 

наказание – для граждан административный штраф от 1 000 до 
3 000 рублей либо административный арест на срок до 15 суток.

2 февраля 2022 года Верховный Суд Российской Федерации удовлетворил иск
Генпрокуратуры и признал «Международное молодёжное движение «Колумбайн» (другое
название — «Скулшутинг») террористической организацией. 11 марта 2022 года решение
окончательно вступило в законную силу.
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Изменения во взглядах и речи

Наш ресурс
в «ВКонтакте»

Обратите внимание на речь:

Оправдание насилия «ради справедливости»…

Деление мира на «своих» и «чужих», 
обесценивание «других»…

Повторяемые лозунги вместо аргументов…

Когда вместо «почему?» звучит «они 
виноваты» — это тревожный звоночек…
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Алгоритм информационной самообороны

Наш ресурс
в «ВКонтакте»

Кто автор? (реальный ли это человек
или анонимный бот?)…

Зачем меня торопят? (фразы «действуй прямо 
сейчас!» отключают критику)…

Кому это выгодно? (кто получит профит, если я 
нарушу закон?)…

Правило безопасности: если незнакомец в сети проявляет к тебе подозрительно много 
внимания, навязывает ненависть или просит совершить незаконное действие — сделай 

скриншот, отправь пользователя в БАН и не вступай в диалог…

Задавай 3 вопроса к любой входящей информации в сети:
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Ты не один (контакты помощи)

ЕДИНЫЙ ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ (БЕСПЛАТНО, АНОНИМНО): 8-800-2000-122

Настоящая сила — в созидании, знаниях и способности думать 
своей головой. Не дай использовать себя в чужих играх

Если ты столкнулся с давлению, угрозами или видишь, 
что твой друг попал под деструктивное влияние:

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА ТВОЕГО ВУЗА

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ МВД ПО ПРОТИВОДЕЙСТВИЮ ЭКСТРЕМИЗМУ: 8-800-222-74-47


