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博格多山—阿斯特拉罕的圣山
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地质与景观特色

火山起源 色彩对比

红橙岩石与蓝天、绿草形

成强烈视觉对比，春季野

花点缀山坡。

由火山活动形成，主体

为含铁的红色砂岩。
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生物多样性与保护

•羽毛草、喜盐鸢尾（珍稀植物）

•大鸨、草原雕（鸟类）

•赛加羚羊（哺乳动物）

博格多为保护区，访客需遵守保护规定：

不乱扔垃圾、不采摘、不得干扰动物。

尽管气候严酷，山周围生存着多种珍稀

动植物，许多列入俄罗斯红皮书：
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文化与考古价值
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圣山地位
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考古发现

“博格多”在卡尔梅克语意为“神圣”，当地

流传山中有神灵与特殊能量

发掘出古代人类居住与葬俗遗迹，助力

理解区域历史与古人生活
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旅游信息（实用指南）

交通与票价：

•最近城镇：下巴斯昆恰克，驾车约30分

钟

•可从阿斯特拉罕或伏尔加格勒乘车、大

巴或火车抵达

•有组织旅游团可选，便捷且含讲解

门票

成人200卢布；7–14岁儿童100卢布；7岁以下免费。
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总结与互动

博格多山融合自然、历史与精神文化，是科学

考察者、游客与朝圣者共同向往的“露天博物

馆”。推荐将阿斯特拉罕纳入旅行清单，体验

独特欧亚风貌。


